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Sondag, 27 April 2025 

Skriflesing: Matteus 7:24-27 

Tema:  ‘n Huis gebou op die Rots.   

   

PREEK   

Inleiding 

Broers en susters in onse Here Jesus Christus,  

Goeie môre, geliefdes. Vandag se boodskap kom uit 'n baie bekende gedeelte in die Bybel, maar 

een wat ons dikwels te vinnig lees — die verhaal van die wyse en dwase bouers in Matteus 7:24–

27. Dit is die slot van Jesus se Bergpredikasie — ’n preek vol opdragte, bemoediging en harde 

waarhede. En nou sluit Hy af met ’n prentjie. ’n Gelykenis. ’n Huis. ’n Storm. En twee verskillende 

uitkomste. 

 

Kom ons lees saam: 

Skriflesing 

Matteus 7:24–27 
Die twee fondamente 
(Luk. 6:47-49) 
24“Elkeen dan wat hierdie woorde van My hoor en daarvolgens handel, kan vergelyk word met ’n 

verstandige man wat sy huis op rots gebou het. 25Die stortreën het geval, vloedwaters het 

afgekom, winde het teen daardie huis gewaai en daaraan geruk, en tog het dit nie ingestort nie, 

want die fondament was op rots. 26En elkeen wat hierdie woorde van My hoor en nie daarvolgens 

handel nie, kan vergelyk word met ’n dwaas wat sy huis op sand gebou het. 27Die stortreën het 

geval, vloedwaters het afgekom, winde het teen daardie huis gewaai en daaraan geruk, en die 

huis het ingestort en is heeltemal verwoes.” 

 

“... ‘n Mens leef nie net van brood nie, maar van elke woord wat uit die mond van God 
kom.” – Matteus 4:4 
 

1. Elke mens bou aan ’n lewe 
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Of jy daarvan bewus is of nie, elke dag is jy besig om iets te bou — jou karakter, jou waardes, jou 

toekoms, jou geloof. Jesus sê elkeen van ons bou aan ’n “huis”, en daarmee bedoel Hy jou lewe. 

Ons kies ons fondasie, ons boumateriaal, en hoeveel tyd en aandag ons daaraan gee. Dit lyk dalk 

soos gewone dinge — werk, verhoudings, gesin — maar jy is besig om iets ewig te vorm. 

 

En dit bring ons by die kernwaarheid van hierdie gedeelte: 

“Want niemand kan ’n ander fondament lê as wat daar gelê is nie, dit is Jesus Christus.” 

— 1 Korintiërs 3:11 

 

Daar is net een vaste fondament vir ’n lewe. Nie jou geld nie, nie jou reputasie nie, nie eers jou 

goeie werke nie — slegs Christus. 

 

2. Twee bouers, twee fondamente 
Jesus vertel van twee manne — albei bouers. Albei hoor die Woord. Albei begin om iets sinvols 

te bou. Maar net een kies om op die rots te bou. 

Laat ek ’n storie vertel. 

 

’n Man koop grond naby die see. Hy droom van ’n huis met ’n see-uitsig. Maar hy ignoreer die 

bouer se waarskuwing oor die sanderige grond. “Die uitsig is belangriker as die fondament,” sê 

hy. Hy bou vinnig. Die huis lyk perfek. Maar toe kom die reënseisoen. Die storms slaan toe. En die 

huis stort in duie — saam met sy drome. 

 

Jesus sê: “En groot was die val daarvan.” 

Hoekom? Die fondament was sand. 

Die sand verteenwoordig enigiets anders as Jesus — rykdom, gemak, selfvertroue, status, selfs 

godsdiens sonder verhouding. Hierdie dinge skuif. En in die storms van die lewe bied hulle geen 

sekuriteit nie. 

 

Die ander man — die verstandige een — bou stadig. Hy grawe diep. Hy lê sy fondament op die 

rots. Dit vat tyd. Dit kos hom meer. Maar toe die storm kom, staan die huis. 

Jesus het gesê: “Die reën het geval... maar dit het nie geval nie, want dit was op die rots 

gegrond.” 
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3. Jesus die timmerman — en die Rots 
Onthou, Jesus was nie net ’n prediker nie — Hy was ’n timmerman. Hy het verstaan hoe geboue 

werk. Hy het geweet dat as die fondament nie reg is nie, is niks reg nie. 

 

Meer nog — Hy is die Rots. 

“Jesus Christus self is die hoeksteen.” 

— Efesiërs 2:20 

 

Wanneer ons op Jesus bou — wanneer ons Hom vertrou, Hom gehoorsaam, en ons lewe vorm 

volgens sy Woord — bou ons op iets wat nooit sal beweeg nie. 

 

a) Hoe bou ons op die Rots? 
Deur te doen wat Jesus sê. Dít is die verskil tussen die wyse en die dwase bouer — albei het 

gehoor, maar net een het gedoen. 

 

Jakobus sê dit reguit: 

“Maar wees daders van die woord en nie net hoorders wat julleself bedrieg nie.” 

— Jakobus 1:22 

 

Gehoorsaamheid is die toets. Nie net kennis nie. Nie net kerkbyswoning nie. Nie net ‘n Christelike 

agtergrond nie. Jesus is duidelik: dit is dié wat hoor en doen wat wys is. 

Dis nie genoeg om Jesus se woorde te ken nie — ons moet dit uitleef. 
 

4. Die huis moet die storm deurstaan 
Kom ons praat oor storms. 

Want hulle kom, of hoe? Siekte. Werkverlies. Hartseer. Konflik. Teleurstelling. Dood. 

 

Ons almal ken iemand wie se “huis” onder druk geval het. Miskien was dit iemand wie se geloof 

net woorde was. Hulle het gedink hulle bou iets sterk, maar hulle het nooit op die rots gebou nie. 

 

Hulle het die waarheid gehoor, maar nie daarop geleef nie. 

Die een wat egter op Christus gebou het — staan vas. 

Want storms skep nie jou fondament nie — hulle openbaar dit. 
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Laat ek dit herhaal: Storms skep nie jou fondament nie — hulle openbaar dit. 
As jou lewe geskud word, wat hou jou bymekaar? As dit Christus is, sal jy bly staan. 

 

5. Moenie net sit in die kerk nie — Bou! 
Nou kom die waarskuwing. Albei bouers het die Woord gehoor. Dit beteken albei was waarskynlik 

in die kerk. Albei het die waarheid gehoor. Miskien albei onder goeie prediking. 

Maar net een het dit toegepas. 

 

Selfs godsdiens kan sand wees. Jy kan tussen die waarheid sit en steeds nie daarop bou nie. 

Hoor sonder doen is selfbedrog. Dis soos om ’n oefenvideo te kyk terwyl jy ’n koek eet — jy’s 

geïnspireer... maar onveranderd. 

 
Moenie hoor en nie bou nie. 
En moenie wag nie. Jy kan nie eers begin bou wanneer die storm al aan die gang is nie. Dan 

is dit te laat. 

 

6. Bereken die koste — en bou wys 
Jesus het gesê: 

“Wie van julle wat ’n toring wil bou, sit nie eers en bereken die koste...” 

— Lukas 14:28 

 

Om op die Rots te bou vat tyd. Dit is nie altyd maklik nie. Maar dit is ewig seker. 
Gehoorsaamheid beteken om Jesus ernstig op te neem — in hoe jy praat, hoe jy spandeer, hoe jy 

ander behandel, hoe jy besluite neem. Dit gaan nie oor perfeksie nie, maar oor getrouheid. 

Die fondament wankel nie omdat jou emosies wissel nie. Dit staan vas wanneer jou geloof 
vasstaan. 

 

7. Bemoediging: Die belofte van die Rots 
Laat ek jou los met ’n paar beloftes: 

• God voorsien: “Soek eers die koninkryk van God... en al hierdie dinge sal vir julle 

bygevoeg word.” (Matteus 6:33) 
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• God werk alles ten goede mee: “Ons weet dat vir dié wat God liefhet, alles ten goede 

meewerk...” (Romeine 8:28) 

• God sal jou veilig bring tot die einde toe: “En die Here sal my verlos van elke bose werk 

en my veilig bring in sy hemelse koninkryk.” (2 Timoteus 4:18) 

 

En so vra ek jou vandag: Waarop bou jy jou lewe? 

Is dit op plesier? Posisie? Prestige? 

Of is dit op die rots — Jesus Christus, die ewige en lewende fondament? 

 
Slot 
Jesus sluit sy preek af met hierdie uitdaging. Dis nie genoeg om beïndruk te wees deur sy woorde 

nie. Jy moet daarop optree. 

 

Die wyse bouer hoor én doen. En só bou hy ’n lewe wat elke storm kan deurstaan — selfs die 

laaste storm van oordeel. 

 

Kom ons wees daardie wyse bouer. Kom ons grawe diep. Kom ons leef die Woord. Kom ons bou 

op Christus — die Rots wat nooit wankel nie. 

Amen 

  


