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Donderdag, 29 Mei 2025 – Hemelvaart  
Skriflesing: Handelinge 1:6-11   

Tema: Die Betekenis van die Hemelvaart: Jesus regeer, tree in, en sal 

terugkeer   
 
Skriflesing 

Handelinge 1:6-11 
6Toe hulle ’n keer weer bymekaar was, het hulle vir Jesus gevra: “Here, is dit nou die tyd dat U die 

koninkryk vir Israel weer gaan oprig?” 
7Hy het hulle geantwoord: “Dit is nie vir julle om die tyd en omstandigheid te weet wat die Vader in 

sy eie mag bepaal het nie. 8Maar julle sal krag ontvang wanneer die Heilige Gees oor julle kom, 

en julle sal my getuies wees in Jerusalem sowel as in die hele Judea en in Samaria en tot in die 

uithoeke van die wêreld.” 

Jesus se hemelvaart 
9Nadat Hy dit gesê het, is Hy opgeneem terwyl hulle dit sien, en ’n wolk het Hom weggeneem, 

sodat hulle Hom nie langer kon sien nie. 10Terwyl Hy weggaan en hulle nog stip na die hemel kyk, 

het daar skielik twee mans in wit klere by hulle gestaan. 11Dié sê toe vir hulle: “Galileërs, waarom 

staan julle so na die hemel en kyk? Hierdie Jesus wat van julle af na die hemel toe opgeneem is, 

sal net so terugkom soos julle Hom na die hemel toe sien opgaan het.” 

 

“My woord is soos vuur, sê die Here, soos ‘n hamer waarmee klippe stukkend gebreek 
word.” – Jeremia 23:29  
     

PREEK  

Broers en susters in onse Here Jesus Christus:  

Inleiding 

Hemelvaartdag kry dalk nie altyd soveel aandag soos Kersfees of Paasfees nie, maar dit dra ’n 

diep betekenis en kragtige boodskap vir elke gelowige. Toe Jesus opgevaar het na die hemel, 

was dit nie net dat Hy weggegaan het nie—dit was die bevestiging dat sy werk op aarde voltooi is, 

en dat Hy nou op die troon sit. 
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Vir Christene is hierdie oomblik nie ’n einde nie, maar ’n keerpunt. Dit sê vir ons dat Jesus se werk 

voltooi is, dat Hy met gesag regeer, en dat sy belofte steeds staan: Hy sal weer kom. 

 

Wat beteken die Hemelvaart vir ons vandag? Drie eenvoudige, maar lewensveranderende 

waarhede: Jesus regeer, Jesus tree in, en Jesus sal terugkom. 

 
1. Jesus Regeer: Die Hemelvaart bevestig Sy gesag 

Stel jou voor hoe die dissipels moes gevoel het toe hulle sien hoe Jesus in die wolke opgeneem 

word. Dit moes ’n onwerklike oomblik wees. Hulle het Hom drie jaar lank gevolg, Hom hoor leer, 

saam met Hom geloop—en nou sien hulle Hom weggaan. 

 

Maar dit was nie ’n verwerping nie. Dit was ’n kroning. 

 

Jesus se terugkeer hemel toe was die teken dat sy sending afgehandel is. Hy het die dood 

oorwin, die mag van sonde verbreek, en die pad na die ewige lewe oopgemaak. Die Hemelvaart 

bevestig sy identiteit as die opgestane Here wat nou oor hemel en aarde regeer. 

 

Wanneer die vroeë kerk van Jesus gepraat het as iemand wat aan die regterhand van God sit, het 

hulle bedoel Hy deel in God se gesag. Dis ’n simbool van heerskappy, mag en goddelike 

goedkeuring. Jesus is nie ’n figuur van die verlede nie—Hy leef, Hy is verhef, en Hy is in beheer. 

 

En dit verander hoe ons leef. In ’n wêreld vol onsekerheid en chaos kan ons met geloof sê: “My 

Here regeer.” Nie net oor die kerk nie, maar oor die geskiedenis, oor lande, oor my lewe en jou 

lewe. Ons kan weet dat ons nie alleen is nie—Jesus is aktief besig om te regeer met wysheid en 

krag. 

 

Dit beteken ook dat ons aanbidding nie net ’n herinnering is aan wat Jesus gedoen het nie, maar 

’n viering van wie Hy nou is. Hy is nie net die gekruisigde Verlosser nie—Hy is die verheerlikte 

Koning. Ons buig voor die lewende Here wat vir ewig regeer. 

 
2. Jesus tree in: Die Hemelvaart bring Sy nabye teenwoordigheid 
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Die Hemelvaart het nie die verhouding tussen Jesus en sy volgelinge beëindig nie—dit het ’n 

nuwe fase ingelui. Voor die Hemelvaart was Hy net op een plek op ’n slag—Galilea, Jerusalem, of 

op ’n berg. Maar ná die Hemelvaart belowe Hy: “Ek is met julle al die dae.” 

 

Hoe is dit moontlik? 

Omdat Hy opgevaar het, kon Hy die Heilige Gees stuur. Die Gees is nie ’n plaasvervanger nie, 

maar die manier waarop Jesus nou teenwoordig is in en rondom ons. Deur die Gees is Jesus 

nader aan ons as ooit tevore. 

 

Maar daar is nog iets: Die Skrif sê Jesus tree vir ons in by die Vader. Hy bid vir ons, pleit vir ons, 

praat namens ons. Dink daaraan—wanneer jy nie weet hoe om te bid nie, wanneer jy moedeloos 

is of ’n fout gemaak het, is Jesus reeds besig om vir jou in te tree. 

 

Dis soos om die perfekte advokaat aan jou kant te hê. Jy is nooit alleen nie. Jou Redder, wat jou 

hart en jou stryd ken, staan voor God se troon en sê: “Hierdie een behoort aan My.” 

 

Hierdie waarheid gee ons moed om te bid. Ons bid nie as mense wat probeer om aandag te kry 

nie. Ons kom as kinders wie se Broer en Koning reeds namens hulle praat. Die Hemelvaart 

verseker ons dat die hemel nie gesluit is nie—dit is oop. En Jesus is daar, vir jou en vir my. 

 
3. Jesus sal terugkeer: Die Hemelvaart verwys na ons hoop 

Toe die dissipels nog opkyk in die lug, sê twee engele vir hulle: “Hierdie selfde Jesus wat van julle 

weggeneem is, sal op dieselfde manier terugkom.” Dit is nie net ’n mooi afskeidswoord nie—dis ’n 

belofte. 

 

Die Hemelvaart gaan nie net oor waar Jesus nou is nie—dit sê vir ons waarheen die storie gaan. 

Ons leef tussen twee groot oomblikke: die Hemelvaart en die Wederkoms. En in daardie tussenin, 

roep God ons om met hoop en doelgerigtheid te leef. 

 

Jesus sal weer kom—nie in stilte of geheim nie, maar met majesteit en heerlikheid. En dit 

verander alles. Dit beteken die geskiedenis is nie doelloos nie. Dit het ’n bestemming. En dit 

beteken ons lewe, ons dade, ons gehoorsaamheid maak saak. 
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Maar dit is ook ’n roep tot waaksaamheid. Jesus is op pad terug, en Hy wil ons gereed vind—

wakker, liefhebbend, en getrou. Die Hemelvaart maak ons nie passief nie—dit gee ons ’n opdrag. 

Ons is sy getuies. Ons is mense wat leef met die wete dat die hemel werklik is en dat ons Koning 

weer kom. 

 

Met ander woorde, Hemelvaartdag stuur ons die wêreld in—nie met vrees nie, maar met 

sekerheid. Jesus het nie weggegaan om af te skakel nie. Hy werk steeds, Hy lei steeds, en Hy 

bou steeds aan sy Koninkryk. 

 
Slot 
Wat vier ons dus op Hemelvaartdag? 

Ons vier dat Jesus regeer—sy troon is vas, sy gesag is finaal, en sy koninkryk is aan die kom. 

Ons vier dat Jesus intree—Hy is ons voorspraak, ons Helper, ons ewige Hoëpriester wat nooit 

ophou om vir ons lief te wees nie. 

 

En ons vier dat Jesus weer sal kom—hierdie storie is nie klaar nie. Die Een wat opgevaar het, sal 

weer verskyn in heerlikheid. 

 

Die Hemelvaart nooi ons om ons oë op te lig. Nie net om in die lug op te staar nie, maar om met 

harte te leef wat op die hemel gerig is. Om te onthou dat ons Verlosser leef, dat Hy regeer, en dat 

Hy weer kom. 

 

Mag jou geloof vandag versterk word. Mag jou hart rus vind in hierdie waarheid: Jesus is nie 

afwesig nie—Hy is verheerlik. Hy is nie klaar nie—Hy werk steeds. En Hy is nie klaar met hierdie 

wêreld nie—Hy is op pad terug. 

 

Laat ons leef in die vreugde, vrede en roeping van die Hemelvaart, elke dag. 

Amen   


