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Sondag, 15 Junie 2025 

Skriflesing: Matteus 28:16-20   
Tema:  Die Groot Opdrag: Ons roeping en ons vertroue.   

 

Skriflesing 

Matteus 28:16-20 
Jesus se opdrag aan die dissipels 
(Mark. 16:14-18; Luk. 24:36-49; Joh. 20:19-23; vgl. Hand. 1:6-8) 
16Die elf dissipels het na Galilea toe gegaan na die berg waarheen Jesus hulle beveel het om te 

gaan. 17Toe hulle Hom sien, het hulle Hom aanbid, hoewel party getwyfel het. 18Jesus kom toe 

nader en sê vir hulle: “Aan My is alle mag gegee in die hemel en op die aarde. 19Gaan dan na al 

die nasies toe en maak die mense my dissipels: doop hulle in die Naam van die Vader en die 

Seun en die Heilige Gees, en 20leer hulle om alles te onderhou wat Ek julle beveel het. En onthou: 

Ek is by julle al die dae tot die voleinding van die wêreld.” 

 
Johannes 5:24 -  '"Dit verseker Ek julle: Wie luister na wat Ek sê, en in Hom glo wat My gestuur 

het, het die ewige lewe." 

 
Preek  

Geliefde in ons Here Jesus Christus –  
Inleiding 

Geliefde gemeente, vandag staan ons voor God in die heerlikheid van Sy verbond. Ons het pas 

die heilige sakrament van die doop gesien, 'n teken van God se belofte nie net aan een kind of 

een familie nie, maar aan Sy hele Kerk. Die doop herinner ons daaraan dat God mense na 

Homself roep, en dat Hy Sy Kerk roep om deel te wees van Sy sending. Daarom is dit so gepas 

dat ons teks vandag die Groot Opdrag uit Matteus 28:16-20 is. Hierdie gedeelte spreek nie net die 

gedoopte aan nie, maar elke gelowige wat hier saam is. 

 

Kom ons hoor die Woord van God: 

En die elf dissipels het na Galilea gegaan na die berg waar Jesus hulle beveel het om heen te 

gaan. En toe hulle Hom sien, het hulle Hom aanbid; maar sommige het getwyfel. En Jesus het 
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nader gekom en met hulle gespreek en gesê: Aan My is gegee alle mag in die hemel en op die 

aarde. Gaan dan heen, maak dissipels van al die nasies, en doop hulle in die Naam van die Vader 

en van die Seun en van die Heilige Gees; en leer hulle om alles te onderhou wat Ek julle beveel 

het. En kyk, Ek is met julle al die dae tot aan die voleinding van die wêreld. (Matteus 28:16-20, 

1983-vertaling) 

 
1. Christus se gesag: Die fondasie van ons sending (v. 18) 
Voordat Jesus enige opdrag gee, maak Hy 'n verklaring: "Aan My is gegee alle mag in die hemel 

en op die aarde." Hierdie gesag het Jesus nie self opgeëis nie, maar is aan Hom gegee deur die 

Vader as gevolg van Sy gehoorsaamheid, selfs tot aan die dood aan die kruis (Filippense 2:8-9). 

Jesus se gesag is volledig en universeel: 

• Sy gesag strek oor hemel en aarde. 

• Dit sluit in die mag om te regeer, om oor mense se lewens te beskik, sondes te vergewe, 

die lewendes en die dooies te oordeel, en om te red. 

Paulus bevestig dit in Romeine 12:1-2 deur gelowiges op te roep om hulself as lewende offers 

aan God te wy. In Openbaring 5:12 hoor ons die hemelse verklaring: "Waardig is die Lam wat 

geslag is om te ontvang die krag en die rykdom en die wysheid en die sterkte en die eer en die 

heerlikheid en die lof." 

 

Vir ons as gemeente beteken dit dat Christus se hoogste gesag die rots is waarop ons staan. 

Wanneer ons kinders in die geloof opvoed, dissipels maak, en uitdagings in die oë staar, doen 

ons dit met die wete dat Christus oor alles regeer. Sy gesag verseker ons van oorwinning, selfs in 

'n wêreld gevul met twyfel en teenstand. 

 
2. Ons opdrag: Om dissipels te maak (v. 19) 
Met Sy gesag bevestig, gee Jesus aan Sy Kerk die sending: "Gaan dan heen en maak dissipels 

van al die nasies." 

 

Hierdie opdrag is vir die hele kerk — vir ouers, ouderlinge, predikante en elke gelowige. Elke 

generasie van gelowiges dra hierdie opdrag voort. Dit is nie genoeg om net te doop of te leer nie; 

die sending begin met dissipelskap. 
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Om dissipels te maak, is om te doen wat Jesus gedoen het: om onsself aan ander te verbind, 

saam met hulle te wandel, en hulle in die geloof te voed. Jesus het Homself aan Sy dissipels 

verbind; hulle het Sy lewe dopgehou, Sy leerstellings opgeneem, en uiteindelik Sy sending 

oorgeneem. Dissipelskap is nie 'n program nie; dit is 'n verhouding. 

 

Dit is veral relevant op 'n doopsondag. Vandag het ons 'n kind gedoop in die verbondsfamilie van 

God. Maar die doop is net die begin. Nou begin die dissipelskapreis — die leer, voorbeeld gee, 

bid en saamstap met hierdie kind sodat hy of sy in die geloof kan groei en eendag Christus as 

Here kan bely. 

 

En hierdie verantwoordelikheid rus nie net op die ouers nie, maar op die hele gemeente. Die 

geloftes wat ons vandag gehoor het, herinner ons almal aan hierdie heilige taak. 

 
3. Die doop: Die teken van toewyding (v. 19) 
Jesus gaan voort: "En doop hulle in die Naam van die Vader en van die Seun en van die Heilige 

Gees." 

 

Die doop is nie bloot 'n ritueel nie. Dit is 'n verklaring van geloof en behoort. Dit beteken: 

• ’n Geloofsbelydenis: Dat God die Vader die Skepper en Onderhouer is; dat Jesus 

Christus die Here en Verlosser is; en dat die Heilige Gees die Trooster en Bemagtiger van 

gelowiges is. 

• ’n Toewyding om te volg: Die doop verklaar dat hierdie kind vir God afgesonder is, en dat 

die familie en gemeente hul verbind om die kind op te voed in gehoorsaamheid aan God se 

Woord. 

 

Regdeur die Skrif volg die doop op geloof as 'n teken van toetrede tot God se verbondsfamilie 

(Handelinge 2:38; Handelinge 10:48). Vandag bevestig ons dat hierdie kind ingesluit is in God se 

verbond en bid ons dat hy of sy eendag self hierdie beloftes sal beaam. 

 
4. Onderrig: Groei in gehoorsaamheid (v. 20) 
"En leer hulle om alles te onderhou wat Ek julle beveel het." 

Die opdrag is nie volledig met die doop alleen nie; dit moet gevolg word deur lewenslange 

onderrig. Dissipelskap vra voortdurende leer, reghelp, bemoediging en karaktervorming. 
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Paulus skryf in Kolossense 3:16: "Laat die woord van Christus ryklik in julle woon in alle wysheid: 

leer en vermaan mekaar." 

 

Die kerk is 'n leergemeenskap. Die kind wat vandag gedoop is, sal weer en weer die evangelie 

moet hoor. Hulle moet leer van God se genade, heiligheid en roeping tot 'n lewe waardig aan die 

evangelie. 

 

As ouers, Sondagskoolonderwysers, ouderlinge en mede-gelowiges is ons rol om hierdie lewe 

van gehoorsaamheid voor te leef. Ons lewens preek harder as ons woorde. 

 
5. Die belofte: Christus se teenwoordigheid (v. 20) 
Uiteindelik gee Jesus vir ons 'n groot versekering: "En kyk, Ek is met julle al die dae tot aan die 

voleinding van die wêreld." 

 

Jesus stuur ons nie alleen uit nie; Hy gaan saam met ons. Dieselfde Christus wat alle gesag het, 

belowe ook Sy voortdurende teenwoordigheid: 

• In elke beproewing en vreugde. 

• In elke oomblik van leer en kinders grootmaak. 

• In elke besluit en uitdaging. 

 

Jesaja 41:10 verklaar: "Wees nie bevrees nie, want Ek is met jou; wees nie verskrik nie, want Ek 

is jou God." 

 

Selfs wanneer ons pogings swak voel of vrugloos lyk, is Jesus teenwoordig. Wanneer ons oor ons 

kinders se toekoms bekommerd is, is Hy daar. Wanneer ons die druk van hierdie wêreld ervaar, is 

Hy daar. Sy belofte is nie net vir vandag nie, maar vir elke dag totdat Hy terugkeer. 

 
Slot: Ons sending as die gedoopte volk van God 

Geliefde broers en susters, die doop is nie die einde nie, maar die begin. Die Groot Opdrag gee 

vir ons 'n pragtige prentjie van ons voortdurende roeping: 

• Om vas te staan op Christus se gesag. 

• Om dissipels te maak, begin by ons eie kinders en uitbrei na die nasies. 
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• Om nuwe gelowiges deur die doop te merk as teken van God se verbond. 

• Om hulle te leer en te vorm in gehoorsaamheid aan alles wat Christus beveel het. 

• Om te rus in die vertroue van Christus se voortdurende teenwoordigheid. 

 

Wanneer ons vandag hier weggaan, mag hierdie doop 'n vars herinnering wees aan elkeen van 

ons: Ons is 'n gesante-volk, gestuur onder die gesag van Christus, bemagtig deur Sy 

teenwoordigheid, en onderhou deur Sy genade. 

Amen  
 
 


