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Sondag, 20 Julie 2025 

Skriflesing: Lukas 7:11–17   

Tema:  “Die Medelye van Christus: Hoop vir die Hopelose”    

 

Skriflesing 

Lukas 7:11-17 
Die opwekking van ’n weduwee se seun by Nain 
11Kort daarna het Jesus na ’n dorp met die naam Nain gegaan, 12en sy dissipels en ’n hele 

menigte mense is saam met Hom. Toe Hy naby die ingang van die dorp kom, word daar juis ’n 

dooie uitgedra om begrawe te word. Hy was die enigste seun van sy ma, en sy was ’n weduwee. 

Byna die hele dorp se mense was saam met haar. 13Toe die Here haar sien, het Hy haar innig 

jammer gekry en vir haar gesê: “Moenie huil nie!” 
14Hy gaan toe nader en vat aan die baar. Die draers gaan staan toe, en Hy sê: “Jongman, Ek sê 

vir jou, staan op!” 
15Die dooie het regop gaan sit en begin praat. En Jesus het hom aan sy ma teruggegee. 
16Almal is met ontsag vervul en het God geprys deur te sê: “'n Groot profeet het onder ons 

opgestaan,” en “God het na sy volk omgesien.” 17Die berig oor wat Hy gedoen het, het deur die 

hele Joodse land en die omliggende gebied versprei. 

 

“...bevoorreg is hulle wat die woord van God hoor en dit onderhou.” – Lukas 11:28 

 

PREEK  

Broers en susters in onse Here Jesus Christus:  
Inleiding: ’n Onverwagte ontmoeting 
Het jy al ooit gevoel jy’s op die verkeerde plek op die verkeerde tyd... net om uit te vind dit was 

eintlik die perfekte plek op die perfekte tyd? 

Dis presies wat gebeur in Lukas 7. 

Jesus is op pad na ’n klein dorpie met die naam Nain — ’n plek wat nêrens anders in die Bybel 

genoem word nie. Net sowat ses myl van Nasaret af, en ’n dag se stap van Kapernaüm. 

En in daardie eenvoudige plek gebeur iets ongeloofliks. 
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Jesus, saam met Sy dissipels en ’n skare vol nuuskieriges, stap die dorp binne — net soos ’n 

begrafnisstoet die dorp uitgaan. Hulle is oppad om die enigste seun van ’n weduwee te begrawe. 

Twee prosessies ontmoet mekaar: 

• Die een gelei deur die Outeur van Lewe... 

• Die ander deur die dood. 

En wat toe gebeur, wys ons dat geen situasie te verborge, te klein, of te gebroke is vir Jesus om 

te sien, om te voel, en om op te tree nie. 

 

1. Jesus sien die hartseer (Luk. 7:12–13) 
Die teks sê: “Toe die Here haar sien…” 

Dis die eerste keer dat Lukas die woord “Here” op sy eie gebruik om Jesus aan te dui. Hy wil hê 

ons moet verstaan: Hierdie is nie net ’n gewone man nie. Hierdie is die Soewereine Mag van 

die heelal — en Hy sien haar. 

En wat sien Hy? 

• ’n Weduwee. Sy het reeds haar man verloor. 

• ’n Hartseer ma. Haar enigste seun is dood. 

• ’n Vrou sonder sekuriteit of toekoms in daardie samelewing. 

• ’n Toekoms gevul met eensaamheid en onsekerheid. 

En tog, sê die Skrif: Hy was met innige medelye beweeg. 

 

2. Jesus voel ons pyn diep 
Die woord vir "medelye" — esplagchnisthe — beteken nie net simpatie nie. Dit beskryf ’n diep, 

innerlike roering — ’n emosie wat uit die diepste van die mens se wese kom. 

Jesus het nie net simpatie gehad nie — Hy het diep geraak gevoel. ’n Hart wat gebreek is, het 

Syne laat roer. 

Hy is nie ’n verre God nie. Nie afsydig of koud nie. Jesus is: 

• Aangeraak deur jou verlies. 

• Ontroer oor jou trane. 

• Bewus van jou stil stryd — selfs wanneer jy nie eers bid nie. 

 

3. Jesus beweeg na die gebrokenes (Luk. 7:14) 
Jesus sien haar pyn — en Hy tree op. Hy stap nader aan die begrafnisstoet. En dan doen Hy iets 

ondenkbaar. 
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“Hy het nader gekom en die dra-bar aangeraak.” 

In die Joodse kultuur sou dit jou onrein maak. Maar Jesus steur Hom nie aan kulturele 

verwagtinge nie. Hy is nie besmet deur die dood nie — Hy oorwin dit. 

As Jesus aan jou raak, bring Hy genesing — selfs aan daardie dele van jou lewe wat jy probeer 

begrawe. 

 

4. Jesus spreek lewe in die hopelose in 
En dan spreek Jesus net een sin: 

“Jongman, Ek sê vir jou, staan op!” (v. 15) 

En die jong man sit regop en begin praat. 

Let op: niemand het vir hierdie wonderwerk gevra nie. Nie die moeder nie, nie die dissipels nie, 

nie die skare nie. Jesus alleen het dit bewerk — deur Sy woord. 

Wanneer Jesus praat: 

• Luister die dood. 

• Herleef wat verlore was. 

• Word wat gebreek is, weer heel. 

 

5. Jesus gee terug wat verlore was 
Jesus gee die seun terug aan sy ma. Dis nie net ’n wonderwerk van opwekking nie — dis een 

van herstel. 
Jesus gee haar terug: 

• Haar familie. 

• Haar toekoms. 

• Haar sekuriteit. 

• Haar vreugde. 

Hy genees nie net wonde nie. Hy herstel wat verlore is. 

En as jy iets verloor het — of dit nou hoop, vrede, jou geloof, of ’n droom is — Jesus kan dit 

teruggee. 

 

6. Die skare reageer met verwondering (Luk. 7:16–17) 
Die mense is verstom. Vrees — ’n heilige ontsag — kom oor hulle. 

“God het sy volk kom besoek,” sê hulle. 

Hulle verstaan: God is nie ver nie. Hy is hier. Teenwoordig. Werkend. 
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En wat doen hulle? 

• Hulle verheerlik God. 

• Hulle erken Jesus as ’n profeet. 

• Hulle begin getuig en vertel wat gebeur het. 

’n Wedergeboorte van hoop breek aan in daardie dorpie. 

 

Wat leer ons vandag hieruit? 
Hierdie storie — kort en min bekend — dra ’n kragtige boodskap: 

➤ Jesus is nie ver nie — Hy is naby. 

Selfs in jou Nain — daardie stil, onbenullige plek — kom Hy in. 

➤ Jesus sien jou — al roep jy nie uit nie. 

Hy merk jou pyn op. Jou trane. Jou stil hoop. Hy is daar. 

➤ Jesus voel jou pyn — en beweeg met medelye. 

Nie oppervlakkig nie. Maar met ’n hart wat saam met jou huil. 

➤ Jesus spreek lewe in wat dood lyk. 

Geen situasie is vir Hom onmoontlik nie. Geen verlies te finaal nie. 

➤ Jesus herstel wat jy gedink het weg is vir altyd. 

Hy gee terug. Hy bring terug. Hy genees en maak nuut. 

 

Slot: Wanneer lewe en dood mekaar ontmoet 
Op daardie dag in Nain het lewe en dood mekaar gekonfronteer. 

• Die een optog dra rou en verlies. 

• Die ander een dra hoop en genesing. 

En toe hulle mekaar ontmoet — wen die lewe. 

Vandag mag jy dalk voel jy is in die begrafnisstoet — besig om iets kosbaars te verloor. Maar 

Jesus wil jou op daardie pad ontmoet. 

Hy wil sê: “Moenie huil nie... Ek sê vir jou, staan op.” 

Laat Hom aanraak waar dit seer is. Laat Hom praat in jou stilte. En glo: wanneer Jesus by die graf 

staan, eindig die storie nie in dood nie — maar in opstanding. 

Amen 

 
 


