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Sondagqg, 13 Julie 2025

Skriflesing: Matteus 6:1-4

Tema: Moenie staatmaak op menslike erkenning nie — God sien

wat onsigbaar is.
Skriflesing

Matteus 1:1-4

As julle armes help

“Moenie julle godsdienstige pligte in die openbaar nakom om deur mense gesien te word nie,
want dan kry julle geen beloning van julle Vader wat in die hemel is nie.

2“As jy byvoorbeeld armes help, moet dit nie uitbasuin nie. Dit doen die skynheiliges in die
sinagoges en op straat, sodat mense met lof van hulle kan praat. Dit verseker EKk julle: Hulle het
hulle beloning klaar weg. *Nee, as jy iets vir die armes gee, moet jou linkerhand nie weet wat jou
regterhand doen nie, “sodat jou goeie daad verborge kan bly. Jou Vader wat sien wat verborge is,

sal jou beloon.”

“...bevoorreg is hulle wat die woord van God hoor en dit onderhou.” — Lukas 11:28

PREEK

Broers en susters in onse Here Jesus Christus:

INLEIDING

Het jy al ooit gevoel asof niemand jou raaksien nie?

Miskien het jy hard gewerk aan iets—jou tyd gegee, jou energie, jou liefde—en tog het niemand
dit raakgesien nie. Niemand het “dankie” gesé nie. Niemand het geklap nie. Niemand het eers

geweet nie.

Dit kan swaar voel, né? Asof al jou moeite net in die lug verdwyn het. Of dit by die werk is, by die
huis, in 'n verhouding of selfs in die bediening—een van die algemeenste hartseer waarmee

mense worstel, is die gevoel van ek word nie raakgesien nie.

Maar hier is die goeie nuus:
Jy word raakgesien.
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Jy word geken.

Jy is nie vergete nie.

Al sien mense jou miskien nie—God sien.

Al klap niemand hande nie—God glimlag.

Al gee die wéreld nie vir jou 'n beloning nie—God onthou.

Kom ons gesels vandag oor wat dit beteken om 'n lewe te leef wat nie afhanklik is van menslike
erkenning nie, maar vertrou op 'n groter beloning. 'n Beloning wat kom van Hom wat selfs die

onsigbare raaksien.

1. Wat ons doen is belangrik—maar waarom ons dit doen is belangriker

Daar is 'n soort goedheid wat uit liefde kom—en dan is daar die soort goedheid wat kom uit die
behoefte om raakgesien te word.

Kom ons wees eerlik: ons almal hou daarvan om erken te word. 'n Vriendelike woord. 'n Bietjie
waardering. 'n “Welgedaan.” Dis nie verkeerd nie—dis menslik.

Maar die gevaar |é daarin wanneer die behoefte aan erkenning die rede word waarom ons goed
doen. Wanneer ons gee, dien of opoffer nie omdat dit reg of liefdevol is nie, maar omdat ons
smag na applous.

Jy het dit dalk self al beleef, of jouself betrap daarmee:
o Jy plaas elke goeie daad op sosiale media.
o Jy bied hulp aan, maar hoop tog iemand prys jou.

o Jy gee mildelik, maar voel seergemaak as niemand jou naam noem nie.

Dis subtiel. En Jesus het ons juis gewaarsku teen hierdie soort “vertonings-goedheid.” Nie omdat
gee of help verkeerd is nie, maar omdat dit wat in die hart gebeur, vir God saak maak.

2. Openbare lof is 'n swak beloning

Wanneer ons leef vir menslike erkenning, mag ons dit dalk kry—maar dis al wat ons kry.
Daardie oomblik van lof? Dit verdwyn.

Daardie applous? Dit raak stil.

Daardie mense? Hulle vergeet.
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En wat gebeur wanneer niemand “dankie” sé nie? Wanneer jou moeite misgekyk word? Wanneer
iemand anders die krediet kry? Bitterheid kruip in. Die vreugde van goeddoen verdwyn. En skielik

raak dit wat begin het as liefde, vir jou 'n las.

Dis soos om saad te plant net sodat iemand kan sé jy’s 'n goeie tuinier. Maar as niemand kyk
nie—plant jy nog steeds? Gee jy nog water? Gee jy nog om?

Ware goedheid is nie gebaseer op wie kyk nie—dit is gegrond in gehoorsaamheid en liefde.

3. Stil getrouheid is kragtig

Daar is iets besonders aan stil getrouheid.

Die persoon wat help sonder om dit te verkondig.

Die een wat elke week dien sonder dat iemand dit sien.

Die een wat gee sonder dat iemand ooit weet waar dit vandaan kom.

Hierdie mense se harte weerspieél die karakter van God. Hulle jaag nie die kollig nie—hulle jaag
opregtheid, medelye en gehoorsaamheid na.

Jesus het 'n treffende beeld gebruik: Moet nie toelaat dat jou linkerhand weet wat jou regterhand
doen nie. Dis 'n metafoor vir daardie soort gee wat so natuurlik, nederig en opreg is dat jy selfs nie
self daarop fokus nie.
Dit beteken:

o Gee sonder om boek te hou.

o Liefde sonder verwagting van iets terug.

» Diens sonder die behoefte aan Iof.
Dis die soort lewe wat God eer. Nie luid nie. Nie blink nie. Maar diep gewortel in liefde.

4. God sien wat mense nie sien nie

En hier is die hart van die boodskap: God sien die onsigbare.

Wanneer niemand anders sien nie—kan jy weet God doen. Hy sien die ma wat haarself daagliks
opoffer. Die onderwyser wat langer bly vir 'n sukkelende leerder. Die vriend wat aanhou om ander

te ondersteun, selfs wanneer niemand hom ondersteun nie.
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Hy sien die versorger. Die vrywilliger. Die sagte bemoediger.
Hy sien jou trane, jou gebede, jou geduld, jou uithouvermoé.
Hy sien wat in jou hart aangaan, al gaan dit verby aan ander.
En nie net sien Hy nie—Hy onthou. Hy waardeer. En Hy belowe 'n beloning.

Nou, daardie beloning is nie altyd geld, of status, of onmiddellike erkenning nie. Soms is dit vrede.
Soms is dit innerlike krag. Soms is dit 'n vreugde wat alle verstand te bowe gaan. En een dag, sal

dit ewige waarde hé.

Moet dus nooit die waarde van die onsigbare onderskat nie. Die hemel mis niks wat die wéreld

miskyk nie.

5. Kies die applous van die hemel bo die applous van mense

Ons staan almal voor 'n keuse: Gaan ek leef vir die “likes,” of gaan ek leef vir liefde? Gaan ek
mense se applous jaag, of God se “welgedaan”?

Mense se applous is hard—maar tydelik.

God se goedkeuring is stil—maar blywend.

Wat as ons doel nie was om beroemd te wees nie, maar om eg te wees?

Wat as ons nie vra, “Sal hulle my sien?” nie, maar eerder bid, “Here, help my om getrou te wees”?

Daar is 'n dieper soort vervulling wat kom wanneer ons nie erkenning jaag nie, maar roeping.
Wanneer ons nie meer ons waarde meet aan wie ons raakgesien het nie, maar aan hoe getrou

ons is aan God se roeping vir ons.

En dit beteken nie dat ons moet ophou om goed te doen nie. Glad nie. Doen goed. Gee. Help.

Maar laat dit spruit uit medelye, nie uit die hunkering na aandag nie.

AFSLUITING: Die geheime lewe is die sterkste lewe

Soms is die sterkste, mees impakvolle lewe juis die een wat in stilte geleef word.
o Die persoon wat gee sonder dat iemand weet.
« Die vriend wat vergewe sonder om dit publiek te maak.
e Die ouer wat opoffer sonder om applous te vra.
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» Die gelowige wat dag na dag dien sonder 'n kollig.

Hierdie lewens sal dalk nooit opnuus verskyn nie. Miskien sal niemand hulle name onthou nie.

Maar in die oé van die hemel is hulle kosbaar.

Want God meet nie hoe luid jou diens is nie—Hy meet hoe opreg jou hart is.

As jy dus onlangs gevoel het asof jy nie raakgesien word nie, as jy moeg is om in die skadu te
leef—hou moed. Die Een wat die meeste saak maak sien jou. En Hy kyk nie mis nie. Nie een
daad van liefde. Nie een gebed. Nie een tree van gehoorsaamheid nie.

Jy word raakgesien. Jy word geken. En jou beloning sal nie vergete gaan nie.

Amen




